
Невозможно обойти вниманием такие важные проблемы, связанные со 

здоровьем подростков, как курение, злоупотребление алкоголем, употребление 

наркотических средств. Эти явления, получившие название «вредные 

привычки», широко распространены сегодня в молодежной среде и оказывают 

огромное влияние на жизнь подростков любой возрастной группы. 

В настоящее время профилактика употребления психоактивных веществ 

(ПАВ) у детей и подростков вышла на общегосударственный уровень и 

предполагает консолидацию усилий различных ведомств при ведущей роли 

системы образования. 

Наше образовательное учреждение обладает рядом возможностей для 

проведения профилактической работы, в частности имеет огромное влияние на 

формирование и развитие личности, доступ к семье ребенка 

квалифицированных педагогических кадров, которые совместно со всеми 

субъектами профилактики способны обеспечить ведение эффективной 

профилактической работы. 

Ожидаемый результат деятельности – личностный рост всех участников 

образовательного процесса, осознанное отношение к собственному здоровью. 

Воспитание у ребенка готовности избежать приобщения к одурманиванию 

невозможно без осознания им личностной ценности здоровья, важности и 

необходимости соблюдения законов здорового образа жизни (ЗОЖ), овладения 

приемами и навыками сохранения и укрепления своего организма. 

Современная концепция первичного, раннего предупреждения 

употребления ПАВ основана на том, что в центре ее должны находиться 

личность несовершеннолетнего и три основные сферы, в которых реализуется 

его жизнедеятельность: семья, образовательное учреждение и досуг. 

В процессе профилактической работы, а именно в ходе реализации 

мероприятий «Месячника профилактики наркомании, алкоголизма и 

табакокурения» происходит формирование устойчиво-негативного личностного 

отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной 

самооценки, навыков общения и саморегуляции. А в условиях пандемии 

короновируса изменяется формат проведения мероприятий и их наполнение. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ МЕСЯЧНИКА  

ПРОФИЛАКТИКИ НАРКОМАНИИ, АЛКОГОЛИЗМА И ТАБАКОКУРЕНИЯ 

22 НОЯБРЯ- 20 ДЕКАБРЯ 2021 года 

 
№ 

п/п 
Мероприятие Целевая 

группа 

Охват 

(чел.) 

Примечан

ие 
 Месяц профилактики «Мы – за здоровый образ 

жизни!» 

5-11 кл. 658  

1. Оформление стенда наркопоста в холле школы,  

выставки наглядной информации в читальном зале 

«От вредных привычек откажись-выбери достойную 

жизнь!» 

5-11 кл.   

2. Проведено 2 заседания наркопоста. 8-11 кл. 5  

3. Лекции  «Все о ВИЧ- инфекции» социального 

педагога  

10-11 кл. 62  

4. Районная акция «Неравнодушные сердца», 8Д, 8В, Команда Диплом 



посвященная Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

(видеоролик): 

- конкурс  агитбригад по пропаганде здорового образа 

жизни в номинации «Агитбригада» с участием 

агитбригады школы «Твой стиль» 

7А 

классы 

9 чел. за  

II место 

 

5. Мероприятия всероссийской акции «Стоп 

ВИЧ/СПИД»: тренинг для обучающихся  
10 класс 27  

6. Школьный конкурс видеороликов агитбригад по 

пропаганде здорового образа жизни «Мы выбираем 

жизнь!» в формате tik tok 

5-7 

классы 

87  

7. Учебно-игровые сборы "Здоровое поколение"  девочки 

8 классов 
54  

8. Конкурс плакатов по ЗОЖ нарисованных, либо 

изготовленных с помощью электронных средств в 

специальных программах- по одному от класса, 

формат А3 

5-11 

классы 

67  

9. Беседа- ознакомление с законом об ответственности за 

сбыт, хранение наркотических веществ  

9-10 

классы 
94  

10. Беседы о вреде и об ответственности за употребление 

психоактивных веществ  
5- 8 

классы 

423  

11. Командная интеллектуальная игра «Ребусы и 

анаграммы по ЗОЖ»  
9-е 

классы 

52  

12. Подведение итогов конкурсов, награждение 

победителей 
  Вручение 

грамот и 

сертифик

атов 

 

По итогам месяца профилактики: 

1. Объявлена благодарность руководителю школьной агитбригады «Твой 

стиль» О.В. Шевченко призеру районной акции «Неравнодушные сердца», в 

которой агитбригада школы в номинации «Агитбригада» заняла II место. 

2. Награждены грамотами за участие в школьном конкурсе видеороликов 

агитбригад по пропаганде здорового образа жизни «Мы выбираем жизнь!» в 

формате tik tok: 

2.1. среди 5-х классов: 

-5Г класс, классный руководитель Е.Л. Симаков - I место, 

-5А класс, классный руководитель С.Х. Козлова – II место.    

2.2. среди 7-х классов: 

- 7В класс, классный руководитель Г.С. Диденко - I место, 

- 7А класс, классный руководитель Т.С. Патрина – II место. 

2.3. В связи с предоставлением внеконкурсных видеороликов по ЗОЖ: 

- 8А класс, классный руководитель Т.В. Спиридонова - I место, 

- 10 класс, классный руководитель И.В. Декина - I место. 

3. Награждены грамотами за участие в школьном конкурсе плакатов по 

ЗОЖ «Пока не поздно!»: 

3.1. среди 5-х классов: 

- 5Г класс, классный руководитель Е.Л. Симаков - I место, 

- 5А класс, классный руководитель С.Х. Козлова- II место, 

- 5В класс, классный руководитель Н.А. Зенгер - II место, 

- 5Б класс, классный руководитель З.В. Соловьева - III место, 

- 5Д класс, классный руководитель Н.В. Дегтярева - III место. 



3.2. среди 6-х классов: 

- 6Г класс, классный руководитель Е.В. Сардарова - I место, 

- 6В класс, классный руководитель М.М. Шинкоренко - II место, 

- 6Д класс, классный руководитель Н.В. Хан- III место. 

3.3. среди 7-х классов: 

- 7А класс, классный руководитель Т.С. Патрина - I место,  

- 7В класс, классный руководитель Г.С. Диденко - I место, 

- 7Г класс, классный руководитель Е.В. Котина - II место, 

- 7Д класс, классный руководитель П.Г. Абрамов - III место. 

3.4. среди 8-х классов: 

- 8Г класс, классный руководитель О.Д. Ожигова - I место, 

- 8Б класс, классный руководитель Л.В. Шишлова - II место, 

- 8В класс, классный руководитель О.В. Еремеева - II место, 

- 8А класс, классный руководитель Т.В. Спиридонова - III место, 

- 8Д класс, классный руководитель Е.И. Бобрович - III место. 

3.5. среди 9-х классов: 

- 9А класс, классный руководитель Т.Н. Уколова - I место, 

- 9Б класс, классный руководитель О.А. Артемова – участие. 

3.6. среди 10-11х классов: 

- 10 класс, классный руководитель И.В. Декина - I место. 

В результате проведенных мероприятий общий уровень знаний учащихся 

о вреде алкоголя, табакокурения и наркотиках повысился. Дети с большим 

желанием готовились  к конкурсу агитбригад, разучивали сценки, рисовали 

плакаты, смотрели фильмы и видеоролики. Общее мнение всех участников 

«Месячника профилактики» таково: это интересно, познавательно и нужно. 

Было предложено проводить ставшие традиционными мероприятия чаще и 

разнообразить формы профилактической работы. 

 

 

   

 

 

 

          

             

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


